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Uczestnicy w zasie obrad

57. Kongres Europejskiego
Towarzystwa Kardiologii
Dzieciecej (AEPC) w Porto

deiach 8-11 maja 2024 r.
w Porto odbyt sie 57. Kongres
Europejskiego Towarzystwa Kar-
diologii Dzieciecej (AEPC, Association
for European Pediatric and Congenital
Cardiology). Do sukcesu naukowe-
go i dydaktycznego tego wydarze-
nia przyczynita sie rekordowa obec-
nos¢ ponad 1600 uczestnikow z 80
panstw, nie tylko europejskich, ale
takze m.in. z Japonii, Chin, obu Ame-
ryk i Afryki. Okoto 40-o0sobowa gru-
pe stanowili wykladowcy i uczest-
nicy z Polski (nasz kraj znalazl sie
wsrod pieciu z najwieksza liczba
zarejestrowanych uczestnikow - ra-
zem z Wielka Brytanig, Niemcami,
Hiszpanig oraz Holandig/Wtochami
ex aequo). Rekordowa byla rowniez
liczba przyjetych abstraktéw — 992,
w tym 101 prezentacji ustnych, 689
plakatow i 52 plakaty moderowane.
Kilka 0s6b przybyto z Wroctawia do
tego drugiego co do wielkosSci portu-
galskiego miasta.

Na miejsce obrad wybrano centrum
kongresowe zlokalizowane w zabyt-
kowych budynkach dawnego urze-
du celnego, usytuowanych tuz przy
nadbrzezu rzeki. Kompleks stanowi
réwniez Muzeum Transportu i Ko-
munikacji (mozna tam zobaczy¢

m.in. luksusowe limuzyny prezy-
dentéw Portugalii). Atrakcyjne po-
lozenie centrum kongresowego nad
rzeka Douro wpadajaca do Atlantyku
(z centrum miasta do jej ujscia do
oceanu mozna dojecha¢ tramwajem
nr 1) stwarzato mozliwosci do lun-
chu na otwartym powietrzu, w ma-
lowniczej scenerii zachwycajacych
widokéw na przeciwlegly brzeg rzeki
z rozmieszczonymi kaskadowo kolo-
rowymi domkami.

Otwarcie kongresu zaplanowano na
pdzne popotudnie, co wykorzystatam
na spacer do Muzeum Historii Medy-
cyny usytuowanego na wzgorzu, skad
rozposciera sie fantastyczny widok
na nabrzeze i centrum kongresowe.
Szpital Uniwersytecki w Porto dzia-
la od ponad 200 lat. Po niedawnym
dobudowaniu nowoczesnej placowki
cze$¢ szpitala zostata przeksztatco-
na w muzeum prezentujace historie
i osiggniecia medycyny portugalskie;j.
Z zatozenia byl to szpital zakazny,
pacjentéw lokowano w drewnianych
domkach, ktére palono po zakoncze-
niu epidemii. Przez wiele lat leczo-
no tam chorych na gruzlice. P6Zniej
powstal imponujacy gmach lecznicy
z kamienna fasada, zaprojektowany
w stylu palladianskim przez angiel-

Autorka przy plakacie informujacym o kongresie.
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Centrum kongresowe (dawny urzad celny)

skiego architekta Johna Carra, zbudowany w latach 1790-
1864 (obecnie do budynku w tylnej czesci przylegaja no-
woczesne kliniki). Oprocz wydawania lekéw gotowych
apteka szpitalna zajmowatla sie takze produkcjq wtasnych
lekéw, w tym nawet produktéw krwiopochodnych, takich
jak surowica. Kiedy planowano zamkniecie starej apteki,
dyrekcja szpitala podjela decyzje o utworzeniu muzeum.
Plac6wka (otwarta w 2013 r.) zajmuje dzi$ dwa pomiesz-
czenia, z ktorych gléwne to miejsce, w ktérym kiedys wy-
dawane byly leki, zar6wno hospitalizowanym pacjentom,
jak i mieszkaricom miasta. Dzi§ w precyzyjnie opisanych
recznie (czesto pismem rondowym) setkach stojéw, sto-
iczkéw i fiolek, mozna zobaczy¢ przyktady réznorakich
medykamentéw: roztworéw, kropli, nalewek, zawiesin,
syropow, emulsji. Drugie pomieszczenie miesci urzadze-
nia do produkcji lekéw, w tym tabletkarke oraz inne ar-
tefakty, jak np. maly autoklaw do sterylizacji, mikroskopy,
wagi i zestaw butelek-kroplowek do osocza. Tutaj mozna
tez obejrze¢ film o szpitalu i poczatkach muzeum. W tej
krotkiej prezentacji pokazano liczne eksponaty usytuowa-
ne w gablotach bezposrednio przy odpowiednich dla nich,
normalnie funkcjonujacych oddziatach szpitalnych. Ta cie-
kawa forma muzealnej prezentacji wynika z tego, ze dyrek-
Cja szpitala (wraz z wladzami uczelni) uznaly, Ze zbiory te
s3 Swiadectwem ewolucji medycyny, stanowia dziedzictwo
narodowe Portugalii i jako takie powinny by¢ z dumga eks-
ponowane i prezentowane wszystkim majacy kontakt ze
szpitalem: lekarzom, pacjentom i odwiedzajacym. A Zal, ze

Muzeum Historii Medycyny

Staréwka w Porto

we Wroclawiu — mimo wielkiej tradycji medycyny i pieknej
historii do zaprezentowania mieszkancom i turystom — do-
tad nie powstato Muzeum Historii Medycyny. Podobno nie
wpisuje sie w strategie rozwoju uczelni.

Tradycyjnie otwarcie kongresu rozpoczat Manheimer lec-
ture. Tym razem zaszczyt wygloszenia wyktadu otrzymat
prof. Edouardo M. Da Cruz z osrodka w Bostonie, a te-
mat brzmiat: TeraZniejszos¢ i przysztos¢ intensywnej terapii
w kardiologii dzieciecej: kontrola i réwnowaga. Patronem
tego wykladu jest Edgar Manheimer, pionier kardiolo-
gii dzieciecej w Szwecji i jeden z pionieréw europejskiej
kardiologii dzieciecej. Dzieki niemu w latach 40. ubiegle-
go wieku powstala w Sztokholmie pierwsza klinika dla
dzieci z wrodzonymi wadami serca. On tez zorganizowat
pierwszg pracownie cewnikowania serca i te inwazyjna
procedure sam wykonat jako pierwszy w Szwecji. W jego
klinice wykonano pierwszy w Szwecji (i prawdopodobnie
takze pierwszy w Europie) zabieg zespolenia systemo-
wo-plucnego typu Blalocka-Thomasa-Taussig (tzw. BTT
shunt). Edgar Manheimer byl tez autorem podrecznika
z zakresu wad wrodzonych serca. Ostatnie lata swojego
zycia spedzil w Afryce, byl szefem dzieciecego szpitala
etiopsko-szwedzkiego. Zginal w wypadku samochodo-
wym w Ugandzie w 1965 r., miat 61 lat.

Tematyka obrad kongresu byla jak zwykle przekrojowa:
od ptodowych probleméw sercowo-naczyniowych i moz-

Jedno z pomieszczert muzeum
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liwosci ich rozpoznawania oraz leczenia in utero, po diagno-
styke i terapie wad wrodzonych serca u mtodych dorostych.
Oprécz wykladéw i dyskusji oraz rozméw w czasie przerw,
okazja do zapoznania si¢ z osiggnieciami kolegéw kardiolo-
gow z catego Swiata byto kilkaset plakatow rozwieszonych
w jednej z hal tego zabytkowego i przestrzennego kompleksu.

Trzeciego dnia spotkania uczestnicy mogli wystucha¢ Haus-
dorf lecture. W tym roku zaszczyt wygloszenia wykladu przy-
padt prof. Inie Michel-Behnke stojacej na czele kliniki kar-
diologii dzieciecej w Wiedniu, a temat brzmial: Ductus is the
Latin word for way (Przewdd to taciniskie stowo oznaczajace
droge). Patronem tego wykladu jest Gerd Hausdorf, jeden
z pionier6w cewnikowania serca i inwazyjnych procedur
w kardiologii dzieciecej, ktdory w wieku 36 lat zrobil habili-
tacje, a jako 40-latek zostat profesorem kardiologii dziecie—  wostLudwikal zaprojektowany przez ucania Eiffela
cej w Klinice Uniwersyteckiej Charite w Berlinie. Zmart nagle
w swoim domu w wieku lat 48, osierocit 4 dzieci.

Organizatorzy kongresu zadbali takze o doznania artystyczne
uczestnikéw. Inauguracje tego miedzynarodowego spotkania
urozmaicita orkiestra, a zakonczenie kongresu — zjawiskowy
performance w wykonaniu uczennic i uczniéw szkoly tarnca
w Porto. Dla chetnych zorganizowano takze uroczysta ko-
lacje w pieknym budynku - Patacu Gietdy, w ktérym na co
dzien funkcjonuje muzeum. Wnetrza oszalamiaja przepy-
chem i bogactwem, w powietrzu unosi sie zapach pieniedzy.
Ze $cian spogladaja sportretowani kolejni krolowie oraz pre-
zydenci Portugalii. Ciekawostka jest ztote pioro i przepiekny
zestaw z katamarzem nalezacy kiedy$ do krolowej Marii II.
W budynku mozna réwniez zobaczy¢ gabinet Gustave’a Eif-
fel’a, z ktérego miat s$wietny widok na most Ludwika I (jego
projektantem byt uczen Eiffel’a). Ten dwukondygnacyjny
stalowy most (gorny poktad jest przeznaczony dla ruchu pie-
szych i metra, natomiast dolny — dla pieszych i ruchu ko-
lowego) jest dzi$ powszechnie rozpoznawalnym symbolem
Porto (podobnie jak wieza Eiffel’a w Paryzu). Naprzeciwko
Palacu Gieldy posrodku skweru stoi pomnik Henryka Zegla-
rza z wyciagnieta dlonia wskazujaca Ocean Atlantycki.

Caly czterodniowy program kongresu byt bardzo bogaty.
W wielkich salach odbywato sie kilka réwnoleglych intere-
sujacych sesji i niekiedy trudno byto podja¢ decyzje, na co
sie zdecydowaé w tej obfitosci. Ale, jak napisal portugalski
noblista Jose Saramago: W sprawach dotyczqcych uczué i serca
‘za duzo’ jest zawsze lepsze niz ‘za mato’... Za rok gospodarzem
58. Kongresu Europejskiego Towarzystwa Kardiologii Dzie-
ciecej bedzie Hamburg.
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